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A quelques jours de la réception du
Havre pour le compte de la 24¢ journée

de Ligue 1Uber Eats, Bruno Grougi s’est
préte au jeu de I'interview. Son ressenti
sur la saison, le travail au quotidien et

sa relation avec Mathieu Bodmer, notre
entraineur adjoint s’est livré. Interview.

« Bruno, peux-tu nous livrer ton ressenti sur la
victoire a Strasbourg ce samedi ?

C’était une rencontre bien maitrisée. Tactiquement,
les joueurs ont parfaitement répondu aux demandes
d’Eric Roy. On s’est créé beaucoup d’occasions, et on
marque sur 2 belles actions. Mais au dela du résultat,
la performance était vraiment trés bonne.

Qu’as tu pensé quand tu as vu Mahdi prendre le
ballon pour tirer le pénalty ?

Méme si normalement Romain (Del Castillo) et

Kenny (Lala) sont les 2 tireurs désignés, cela montre
I'altruisme des joueurs et c’est un super signal envoyé
par le groupe. Ca montre que tout le monde vit bien
ensemble.

Cette victoire, acquise en I’absence de 3 cadres,
c’est un signal fort aussi non ?

C’est une énorme satisfaction, 3 joueurs majeurs

qui étaient absents mais le niveau de I'équipe n’a
absolument pas baissé. Chaque joueur qui rentre
dans ce collectif rentre en toute confiance et a l'aise.
C’est exactement ce qu’on attend d’eux. Que ce soit
Grégoire (Coudert), Jonas (Martin) ou Martin (Satriano)
tout le monde performe. C’est un peu jouissif pour
nous, le staff !

Vous avez I’embarras du choix...

Exactement. J'ai régulierement des discussions avec
des joueurs qui sortent en cours de match. Souvent,
ils sont frustrés. Mais ceux qui débutent sur le banc
travaillent aussi trés bien la semaine et méritent

tout autant de jouer. On essaye de faire participer

et concerner tout le monde. En plus, avec le travail
d’Yvan (Bourgis) et d’Anthony (Grech-Angelini) il n’y a
quasiment pas de blessés, ce qui nous permet d’avoir
tout I'effectif au quotidien. Donc oui, c’est presque un
choix de riche !
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«LESJOUEURS ONTCOMPRIS
L’ESPRIT BRESTOIS ! »

Avec le staff, comment préparez-vous la semaine ?
Notre semaine débute tous les mardis par une réunion
qui nous permet de programmer tout le reste de la
semaine. Ca commence généralement par un retour
sur le match du week-end et I'analyse des données
physiques. Ensuite, on se projette sur le match suivant
et de suite arrive I'étude de I'adversaire. C’est ce

qui va nous permettre d’orienter notre semaine de
travail en fonction de I’équipe que I'on va affronter. On
définit le réle et le champ d’action de chacun, et c’est
parti! Le coach tient également a avoir des moments
d’échange avec nous, c’est tres important. La journée
commence toujours par un temps collectif entre les
membres du staff.

Il'y a plus d’un an, tu assurais I'intérim avec Julien
Lachuer et Yvan Bourgis, c’était un peu la premiére
pierre de cette belle saison ?

Oui. Et surtout, le coach n’est pas venu « tout casser »,
bien au contraire. On a essayé a notre niveau de
mettre quelque chose en place et aujourd’hui,

nous avons gardé le méme champ d’action dans le
fonctionnement. Nous n’avons pas été mis de coté
depuis I'arrivée d’Eric Roy, les liens se sont méme
resserrés avec le temps. Et méme si on ne le dit pas,
on ressent de la fierté quand on voit I'équipe tourner
comme elle tourne aujourd’hui!

Ressens-tu des similitudes entre ce collectif et celui
de ton époque ?

Dans la mentalité oui. lls sont tous tournés vers le
collectif, leur partenaire. Ca me fait beaucoup penser

a 2010 notamment. Nous n’étions pas les meilleurs
mais on savait qu’on avait besoin du collectif pour
performer. Aujourd’hui, je vois des similitudes bien sdr.
Aucun joueur ne se dit « je vais réussir tout seul ». lls
ont compris I'esprit brestois !

Tu as inscrit 5 coup francs directs au Stade
Brestois. Personne ne t’a encore battu...

Ce n’est pas faute de les travailler pourtant (rires).
Mais ca arrivera, j’en suis certain. J'en parle trés
souvent, notamment avec Mathias (Pereira Lage), mais
c’est devenu trés dur, parce que les gardiens sont
treés performants, ils analysent les vidéos, et je trouve
qu’il y a beaucoup moins de fautes sifflées aux abords
de la surface. Les défenseurs sont un peu moins
fougueux qu’avant.

La réception du Havre, c’est un peu ton derby, le
Caennais de naissance...

Il'y a un match dans le match pour moi, face a Mathieu
(Bodmer). Il a toujours été mon modele. Pour moi, il
incarne la réussite a tous niveaux, en tant qu’homme,
que joueur, que dirigeant. Tout ce qu’il entreprend,

il le réussit. Lorsque nous étions ensemble dans les
équipes de jeunes au SM Caen, nous disputions une
finale de play-offs la veille de son bac. Il s’est couché
a 3h du matin la veille de I'épreuve. Au final, il a
décroché son diplome avec mention trés bien. Il ne

le sait pas, mais il a toujours été mon modele. Tout ce
qu’il faisait, je regardais ¢a avec de grands yeux. Jouer
contre lui ce dimanche, ca me motive. J'ai envie que
Brest performe, pour lui montrer que moi aussi je fais
des bonnes choses ! (Rires).

Vous avez grandi ensemble en plus...

Avec Mathieu, on a 6 mois d’écart ! Il est né en fin
d’année 1982, et moi début d’année 1983. On a tout
vécu ensemble, méme s’il a tout vécu un peu avant
moi parce qu’il est un peu plus agé. On habitait a 50m
I’'un de l'autre, imaginez les parties de Playstation ! Par
la suite, j'ai méme été son témoin de mariage, pour
vous dire a quel point on est proches. C’est quelqu’un
qui a tres vite été mature. Dans les discussions de
tous les jours, il me faisait vraiment marir, avancer.
Notre amitié dépassait largement le terrain.

Dimanche, c’est aussi le retour des supporters en
tribune Quimper...

Ca, c’est chouette ! Je I'avais déja dit 'année derniere,
nos tribunes sont une force. Nous avons la chance
d’avoir des ultras actifs durant 95 minutes. Lan
dernier, ils nous ont aidés a décrocher le maintien.
C’est une force incroyable ! » ;



© Thomas Petit

Vendredi 23 février - 16h

A match exceptionnel, déplacement exceptionnel.
Apres avoir pris I'avion jusqu’a Lyon puis le car jusqu’a
Valence, nos Ty-Zefs sont enfin arrivés a I’hotel.

Une rapide visite des chambres, un goQter pris sur

le pouce, puis direction I’entrainement pour bien
terminer cette journée. Aprés un peu plus d’'une heure
d’effort, les garcons d’Olivier Auriac sont de retour

a I'hotel ol un buffet les attend. Une fois le repas
terminé, retour en chambre et place a un repos bien
mérité apres le voyage.

Samedi 24 février - 9h

Une bonne nuit de sommeil et ¢ca repart ! A la veille du
8¢ de finale face a Valence, les coéquipiers de Noan
Geraux ont rendez-vous a 9h pour un petit déjeuner.
Au menu : du salé pour les uns, du sucré pour les
autres mais toujours dans un seul et méme objectif :
prendre des forces !

Une fois le petit déjeuner pris, place a une balade
digestive sous le soleil le long du Rhdne, I'occasion
de se détendre dans de bonnes conditions, tout en
profitant du climat agréable en ce samedi matin.

Samedi 24 février - 14h

Le repas de midi terminé, un peu de repos en
chambre s’impose, et pour cause : a 17h30 le dernier
entrainement avant ce match décisif est programmé.

sur lequel se tiendra le match

le lendemain que le Stade
Brestois s’entraine une derniere
fois avant I'échéance. Au
programme : échauffement ludique, jeu réduit, et
travail des coups de pieds arrétés.

En soirée, les jeunes Ty-Zefs, regardent sur la télévision
installée pour 'occasion dans le hall de I'hétel, leurs
ainés s'imposer largement a Strasbourg (0-3). Une
victoire qui en inspirera une autre le lendemain...

Dimanche 25 février - 8h

C’est jour de match ! Aprés 2 jours sur place, les U18
Brestois rentrent dans le vif du sujet ce dimanche. Aprés
la routine matinale (petit déjeuner et réveil musculaire),
c’est au tour d’Olivier Auriac, I'entraineur, de prendre

la parole. La causerie de ce dernier est axée sur la
concentration, la détermination, et, bien évidemment,
I’'objectif du club : rallier les quarts de finale de la
compétition. Au terme de la causerie, les visages des
joueurs sont fermés, focalisés sur la victoire.

Et c’est sur le terrain synthétique

La belle aventure en Coupe
Gambardella se poursuit !
Vainqueurs de I’'Olympique
Valence ce dimanche dans
la Drome (0-1), les garcons
d’Olivier Auriac disputeront

les quarts de finale de la
compétition le week-end

des 30 et 31 mars prochain.
Al’occasion de ce déplacement,
nos jeunes Brestois se sont
déplaces en avion, et sur

3 jours, afin de préparer au
mieux cette échéance. Nous

les avons suivis tout au long

du week-end. Immersion.

AU CCEUR
DUDEPLACEMENT

AVALENCE

Dimanche 25 février - 14h30

C’est dans un stade comble (environ 1300 spectateurs)
que le Stade Brestois affronte Valence, tombeur de
I’AS Monaco au tour précédent. Apres un début de
match serré, les Ty-Zefs font la différence. Trouveé au
second poteau apres un superbe travail d’lbrahim
Kanté, Noan Geraux n’a plus qu’a pousser le ballon au
fond des filets pour ouvrir le score (0-1, 28°). Le plus
dur commence alors : tenir cet avantage !

Et la mission sera réussie en seconde période. Malgré
quelques belles occasions, Valence tombe sur un
Marvin Dossche des grands jours et ne trouvera pas
I'ouverture. Le Stade Brestois s'impose sur la plus
petite des marges (0-1) et continue I'aventure en
coupe Gambardella. Bravo les gars ! 'j‘
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Un Monaco
1 Ve ) H
aréaction &2
ASMONACOFC
Vainqueurs sur W
la pelouse du RC
Lens ce dimanche
(2-3) apres avoir été menés
2-0, les Rouge et Blanc de
I’AS Monaco ont montré une
nouvelle fois leur capacité de
réaction. En effet, cette saison
les hommes d’Adi Hutter ont
engrangé 14 points apres avoir
été menés au score en Ligue 1,
aucune équipe ne fait mieux. Le
2¢ de ce classement ? Toulouse,
avec 9 points pris apres avoir
été mené au score. Avec ces
3 buts inscrits a Bollaert, TASM
a inscrit 26 buts a I'extérieur
depuis le début de la saison, plus
que n’importe quelle équipe du
championnat.
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¢ LIGUE 1 UberEats

Fc Metz n

Battu sur la pelouse de

I’'Olympique Lyonnais,

le FC Metz reste englué
a la 17¢ place. Les Messins n’ont
plus connu le succes depuis le
26 novembre dernier sur la pelouse
de Lorient (2-3) et pire encore, le
club grenat n’a pris qu’un seul point
sur les 10 derniers matches de
Ligue 1, c’était au stade Vélodrome
face a I'Olympique de Marseille le
9 février dernier (1-1).

Le mur Bulka

Si 'OGC Nice n’a pu faire
mieux qu’un match nul ™
sur sa pelouse face au Clermont
Foot (0-0), le club azuréen aurait
pu aussi repartir avec une défaite si
Marcin Bulka n’avait pas stoppé le
penalty de Shamar Nicholson. Avec
ce nouvel arrét dans cet exercice,
le portier Polonais a désormais
détourné 4 des 6 tentatives qu’il

a subies cette saison en Ligue 1
Uber Eats, personne ne fait mieux.
Avec 15 buts encaissés depuis

le début de la saison, Nice est la
meilleure défense du championnat.
Et son gardien n’y est donc pas
étranger!

Invicible

1 e o
adomicile
Apres avoir
tranquillement
disposé de Montpellier dimanche
dernier (4-1), I'Olympique de
Marseille a bouclé un 17¢ match
sans défaite au Stade Vélodrome
cette saison toutes compétitions
confondues (11 victoires, 6 nuls).
Les Olympiens sont également
la seule équipe invaincue a
domicile depuis le début de
la saison en Ligue 1 Uber Eats
(7 victoires, 5 nuls).
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CLASSEMENT APRES LA 24 JOURNEE

CLASS. = CLUB PTS J DIFF
 PARIS SG 54 23
 BREST 43 23
 MONACO M 23
NICE 40 23
LILLE 38 23

ENTRAINEUR
LUKA ELSNER

© Icon Sport

 RENNES 35 23
OUSSAMA TARGHALLINE [E "8 remMs 3 2 1
YASSINE KECHTA ﬂ GARDIENS %MARSElLLE 33 23
D:sL;R K::;::\E{‘E’g MATHIEU 6ORGELIN [EI 10 YN 8 B -
. gl ARTHUR DESMAS T AI_TIC' | f I eS0T <= R R o NI
ALOiS CONFAIS EX NANTES 25 23 -
| SIMON EBONOG Ed STRASBOURG 25 23 -

ANDRE AYEW [ LE HAVRE 24 23 -
MOKRANE BENTOUMI DEFENSEURS Tous travaux _MONTPELLIER 22 23 -

ENENNEYOUTE B en hauteur et 17 METZ 1723

" sur cordes " 18 CLERMONT 17 23 20
LOIC NEGO = 73

ATTAQUANTS MATHEO BODMER &1

MOHAMED BAYO El OUALID EL HAJJAM
EMMANUEL SABBI [l YOANN SALMIER EEJ —
STEVE NGOURA [ CHEICK DOUMBIA EZ] e o e
ELYSEE L06BO ETJ CHRISTOPHER OPERI EXJ magnifique ce samedi
ANTOINE JouJou Eil YONI GomIs E& sur la pelouse du RC
JOSUE CASIMIR EX] AROUNA SANGANTE EE] Strasbourg (0-3), Mahdi

Camara est entré dans
I’histoire du Stade
Brestois. Et pour cause,
notre numéro 45 est
devenu le premier
joueur de I'histoire du
club a inscrire un triplé
a I'extérieur en Ligue 1.
Félicitations, Mahdi !

SAMUEL GRANDSIR EX]
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J.Bervas au Village de |’Auto | Kersaint-Plabennec | 02 98 40 16 06 | Pensez & covoiturer #SeDéplacerMoinsPolluer



M 1LES ECHOS DU STADE 1
On pourrait imaginer un lien avec les fréres Le Saint, LA VALLEE
Denis & Gérard, respectivement a la téte du SB29 et DE S S AINTS

du BBH, mais il n'en est rien. La Vallée des Saints est <
un site emblématique qui compte plus de 150 statues, A L’HONNE“R
dont certaines atteignent 7 metres de haut. A quelques

pas de la frontiére finisterienne, sur le flanc d'une _ &
motte féodale située sur la commune de Carnoét, vous
y trouverez un lieu que I’on surnomme « Iile de
Pdques bretonne » avec ses géants de granit.

Parrain de la rencontre Brest — Le Havre, cette visibilité a
été offerte par Edern Le Lann (« 29 de coeur » / Kermasport)

W
2008 et dont 'objectif est la sauvegarde, la découverte et la -

qui a eu le coup de coeur pour ce projet qui a débuté en

promotion de la culture populaire bretonne liée aux Saints

bretons sous forme de création artistique. l A

L'association ambitionne d’y implanter 1000 sculptures o
monumentales en 100 ans.

Retrouvez toutes les informations et les projets en cours / l l

sur www.lavalleedessaints.com

W

FOUCAULD, INDISPENSABLE
AFRANCIS-LEBLE

Depuis tant d'années, Charles de Foucauld est indissociable du Stade Brestois. Si on
a deja évoque la section sport-etudes qui lie les 2 institutions depuis de nombreuses
années, il y a une autre facette de cette collaboration qui est @ mettre en avant et
cela concerne I'organisation des matches des Rouge & Blanc.

Le lien étroit qui unit les 2 entités est aujourd'hui primordial dans
le bon déroulement des rencontres comme I'explique le président
Denis Le Saint : « Si le stade Francis-Le Blé profite aujourd'hui
de 16 dérogations temporaires, c'est grace notamment a la
relation qu'entretient le club avec Ronan Walter a la direction
de Charles de Foucauld. Une relation toujours restée au

beau fixe malgré la complexité croissante d'organiser des
rencontres ». L'établissement Foucauld concentre en effet une
multitude d'activités essentielles autour de la rencontre comme
le stationnement des poids-lourds de la production TV, I'accueil
des agents de sécurité, des parkings de proximité pour les
journalistes, joueurs, techniciens et partenaires mais aussi la mise
a disposition d'espaces de réception. Une évidence pour Ronan
Walter qui considere que « I'ancrage d'un groupe scolaire est
primordial dans le tissu économique et associatif du territoire ».
Ce n'est donc pas un hasard si la tribune principale du stade
Francis-Le Blé porte le nom de Foucauld !

‘i!. Ll Iy
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GROUPE o o
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Dispositif Pinel Breton loi de finance 2020 art. 164 - Pour tout investissement locatif sur les communes ou parties des communes bretonnes éligibles au dispositif. LE NON-RESPECT DES ENGAGEMENTS DE LOCATION ENTRAINE LA PERTE DU BENEFICE DES
INCITATIONS FISCALES. L'attention de l'investisseur est attirée sur les risques afférents a un investissement locatif susceptibles d’entrainer la perte du bénéfice. Visuels et images d'illustrations non contractuels
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Kamory Doumbia alarencontre | Les f .
des migrants du pays de Brest ¢S IemmCEs SUppOrtrices
alhonneur

Aprées avoir brillé a la derniere CAN avec le Mali, celui N
) : o w A I'occasion de la journée internationale LA BREIZH BARRE
qu’on surnomme la « toupie », Kamory Doumbia, s’est

rendu a I'AL Coataudon Foot de Guipavas la semaine des droits des ffemmes Ig 8, mars prochain, Q s ta r t p e O p le
derniére pour y rencontrer les migrants du pays de le Stade.Brestms mgttra al honnegr S€s
Brest. Principalement originaires de Guinée, Cote supy?ortrlces b/rest0|s§s av’ec, gn tribune
d'lvoire, et Mali, les jeunes joueurs ont pu prendre des @rsk?:ﬁqﬂsszrf;ig:ﬂfensdu'“r']r;\gissﬁlbi(;z;
photos et recevoir un autographe du milieu brestois. de tote bag et la présenée de Pinstitut de
Comme évoqué dans les colonnes du Télégramme, beauté “Ma pos’ plaisir’. Du coté des chalets
les jeunes migrants ont affirmé vouloir « un jour Foucauld. vous pourrez-profiter d'une

étre comme lui ». Kamory Doumbia, touché de cet déqust ti’ n de the

. . ) ) gustation de thé.

échange, était « heureux, si j'arrive a les faire sourire ».

a valoir dans tous les
E.Lederc du Finistére
partenaires du SB29

=9 E.Leclerc(®

T =
Yy ‘BREIZH /

Inscrivez-vous a la Breizh Barre - Start People organisée
a la mi-temps du match Brest — Le Havre ce dimanche.
La barre transversale n'ayant pas été touchée lors de
la derniére rencontre, c’est donc un lot de 3 000 € qui
vous est proposé, en bon d’achat dans tous les magasins
E.Leclerc du Finistere, partenaires du SB29.

Rendez-vous sur le site officiel SB29.bzh
pour vous inscrire. Bonne chance a tous!

Y4

Une pensée émue oy
pour Jean-Francois Quéré Mobilité responsable Veste

Le Stade Brestois a une pensée émue pour prématch

I'un des siens. En effet, nous avons appris avec (H‘\' U E N I R A U STA D E
tristesse le déces de I'épouse de Jean-Francois Eﬁ ER ANGIS_LE Bl—é

Quéré, Josette, a I'age de 76 ans. Le Stade

Brestois adresse ses plus sincéres condoléances
a sa famille, a ses proches et a notre ami Jean- fi s (A Pied
Francgois que nous embrassons chaleureusement. '
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Boene de Cuiregasr +f s e Mike g Sain d o

- Fort de son succes la saison derniere avec pres de 6 000 joueurs au quotidien,

Jl.i-.ﬂ (En Tramway | ;) ] Ty Pronos continue cette saison. Un jeu 100% gratuit ouvert a toutes et a tous !

{?rﬂ T{p ]m ]m @ ]r]r@ Cette saison, accumulez un maximum de crédits en invitant de nouveaux

joueurs pour débloquer des avantages significatifs sur vos concurrents.
[En Navette Stade Brestois| -‘) ]
ratulie sur présentation du Billet du match b
- o B He B Toutes b Do b diép

Rendez-vous sur typronos.sb29.bzh
Debpaart Covale Blssche @ A H- B30 Toubes key w0mn [T départy]
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A STRASBOURG, LES BRESTOIS ONT SIGNE LEUR 4E En Bus |
CLEAN SHEET A LEXTERIEUR DANS L'ELITE EN 2023/24, b
SOIT 1 DE PLUS QUE SUR LA SAISON PASSEE,
BREST A D’AILLEURS SIGNE SON PLUS LARGE SUCCES
SANS PRENDRE DE BUT EN DEPLACEMENT EN LIGUE 1
DEPUIS LE 171 AVRIL 1987, A NICE (4-0). (En Voiture
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Repas crépe & dalette « Mariage & féte « Cocktail « Brunch Délicatess'n ﬂ{ "
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VOTRE AGENCE www.agencekoa.com
POUR VOS EVENEMENTS D’ENTREPRISE (f) (in)




